NCC ir ett av de ledande nordiska bygg-
och fastighetsutvecklingsforetagen. Med
Norden som hemmamarknad dr NCC
verksamt inom hela virdekedjan — utveck-
lar och bygger bostidder, kommersiella
fastigheter, industrilokaler och offentliga
byggnader, vigar och anldggningar samt
ovrig infrastruktur. NCC erbjuder éven
insatsvaror for byggproduktion samt
ansvarar for beldggning och vigservice.
NCC skapar framtidens miljoer for
arbete, boende och kommunikation med
ett ansvarsfullt byggande som ger hall-
bart samspel mellan ménniska och miljo.

NYFIKEN PA NCC:S IDROTTSHALLAR?

Besok var webbplats.

ncc.se/idrottshall
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Idrottens positiva effekter for bade samhiille och individ
syns bland annat i forbéttrad hilsa, 6kad kamratskap
och bittre sjilvfortroende. Men for att fler ska ha moj-
lighet att utova idrott behovs idrottshallar som kan ta
emot utovare aret runt och som dr anpassade for savil
trining som tidvling inom olika idrotter.

Det hir behovet har sporrat oss att utveckla en
idrottshall som, utan att gora avkall pa kvalitet och
funktionalitet, d&r ekonomiskt majlig att bygga. Malet
har varit att skapa en funktionell idrottshall med god
triningskvalitet som dels kan fungera for olika typer
av trining, och som dels uppfyller de krav som stills
vid tdvlingar. Funktioner och detaljer har vi utarbetat i
samarbete med idrottsrorelsen for att mota de aktivas

behov. Langsiktigt hallbara 16sningar gor hallen
enkel att skota och kostnadseffektiv ur drift- och
underhallssynpunkt.

Genom erfarenheterna fran ett stort antal genom-
forda projekt 6ver hela landet har var byggprocess
for idrottshallar stindigt forfinats och utvecklats. De
positiva effekterna av det dr att kvaliteten successivt
forbittras samtidigt som vi kan sidnka kostnaden och
garantera en palitlig tidplan.

Majoriteten av svenska ungdomar mellan sju och
fjorton ar siger att de idrottar for att det dr roligt*.
Var forhoppning dr att de ska sdga precis samma sak
om sextio ar.

*Svenska folkets idrotts- och motionsvanor 2010 (SCB for Riksidrottsforbundet)



Idrottshallen skapas
utifran dina behov

FUNKTION OCH FLEXIBILITET
Idrottshallen utgar fran en flexibel grundkonstruk-
tion som &r litt att anpassa utifran idrott och storlek.
Hallen kan byggas for de flesta bollsporter — allt fran
handboll, innebandy och badminton till tennis och
inomhusfotboll. Hir finns dven utrymme for andra
idrotter som aerobics, gymnastik och styrketrining.
Hallen kan dven utformas som en fullstor friidrottshall.
Flexibiliteten dr stor och det g6r idrottshallen 1amp-
lig som bashall for allménidrott, men ocksa som kom-
pletterande hall for idrotter som saknas i ndromréadet.
Gemensamt for samtliga varianter idr en hog inbyggd
funktionalitet dér vi utgatt fran bade idrottsutdvarens
behov och forvaltarens krav pa enkelt underhall.

OLIKA IDROTTER, OLIKA LOSNINGAR

Olika idrotter stéller olika krav pé allt fran matt,
ljudmiljo, golvkvalitet, firgsittning, belysning och
ventilation. Hir bygger vi i enlighet med riktlinjerna
i ”Mattboken”. Hallen uppfyller darfor de krav som
stélls vid bade trianing och tivling for de idrotter som
den dr byggd for.

Idrottshallen kan byggas som fristdende hall eller
som tillbyggnad. Majligheten att skala upp och skala
ner med bibehallen kvalitet gor att du kan vilja storlek
pa till exempel omklddningsrum, liktare, klubbrum
och kafé efter dina specifika behov. Alla delar av
idrottshallen &r sjédlvklart tillgdngliga for rorelse-
hindrade. Fasadkulor och andra designelement kan
anpassas for att passa omgivande miljo och for att ge
hallen ett unikt utseende.

EKONOMISK MILJOANPASSAD

¢ God driftsekonomi * Mycket energieffektiv

e Lagt, fast pris ¢ Klimatdeklarerad
e Tydlig tidplan fér produktionen e Kan miljdcertifieras
® Snabbt pa plats e Kan klimatkompenseras

HOGA KRAV PA LAGA LIVSCYKELKOSTNADER

Efter ett investeringsbeslut kan din nya hall snabbt
vara pa plats. Laga byggkostnader och en palitlig
tidplan for produktionen gor att vi kan erbjuda ett kon-
kurrenskraftigt pris. Men den stora kostnaden for en
idrottshall ligger ofta i 1opande skotsel. Dérfor har god
driftsekonomi varit en viktig aspekt vid utvecklingen av
var idrottshall. Genom att ta hidnsyn till miljoaspekter
som energieffektivitet och resurshallning har vi skapat
en idrottshall med ekonomisk energianvindning. Aven
materialval och funktioner dr planerade for att under-
ldtta drift och underhall, t.ex. stddning.

ETT HALLBART ALTERNATIV
Funktioner, tekniska losningar och material har genom-
gaende mycket hog kvalitet och prestanda. Allt fran
ingdende material till byggprocess och drift har planerats
i detalj. Det gor det ocksa smidigt att miljocertifiera,
klimatdeklarera och klimatkompensera idrottshallen.
En miljocertifiering av idrottshallen visar att
byggnaden lever upp till ett antal faststzllda hall-
barhetskrav, och ger dig ett kvitto pa att hallen ar
langsiktigt hallbar. I klimatdeklarationen redovisas
hallens klimatpaverkan under hela dess livscykel.
Klimatdeklarationen ligger ocksa till grund for en
eventuell klimatkompensation — en maéjlighet att gora
din idrottshall helt klimatneutral.



Snabbt i drift, med ritt funktion
och till rimlig kostnad

Ett vanligt onskemal 4r att snabbt ha en idrottshall i drift som moéter
de behov som finns, utan att byggkostnaden skenar i hojden. Om vi
i ett tidigt skede far reda pa hur forutsiattningarna ser ut kan dina
behov styra den tekniska utformningen av projektet.

Viljer du att involvera oss redan i planeringsskedet far
du snabbt kontroll éver vilken investering som krivs,
inklusive framtida drift och underhéll. Nir behov och
funktion hamnar i centrum blir var uppgift att utforma
en sa kostnadseffektiv teknisk 16sning som majligt.
Déa kommer hela NCC:s erfarenhetsbank och tekniska
kunnande projektet till godo. Du kan enkelt léigga

till och dra ifran ytor och funktioner for att fa en hall
som du har radd med, utan att behéva gora avkall pa
kvaliteten. Vi erbjuder alltid en idrottshall med hog
prestanda nir det géller langsiktig hallbarhet, men
det finns dven majlighet att hoja kraven pa exempelvis
energibesparingar.

ETT LANGSIKTIGT SAMARBETE GER FORDELAR
Ser du ett stort behov av idrottsanldggningar under en
lingre tid framover kan det 1ona sig att teckna ett ram-
avtal med oss. Da kan produktionen styras med hinsyn
till kommunens langsiktiga planering. Det 6ppnar upp
for positiva serieeffekter som till exempel tydligare
forutsittningar, firre fel, mer kostnadseffektiva inkop,
kortare produktionstider och ldgre kostnader.

Vi kan snabbt hjilpa dig att moéta olika situationer
och behov. Allt d4r redan prévat och genomtiankt.

NCC Bollhall i standardutférande rymmer de
funktioner som efterfrégas fér en allaktivitetshall.
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NCC Bollhall &r en standardiserad
allaktivitetshall med inriktning p&
bollsporter — handboll, minihandboll,
innebandy, basket och minibasket. Har
kan till exempel sex minihandbollslag
med ledare eller tvé handbollslag med
ledare, funktiondrer och en liten publik
f& plats samtidigt.

Trots en hdg standardisering finns
ett flertal valméijligheter. NCC Bollhall
kan till exempel byggas ut med laktare
och umgdingesytor som klubbrum eller
kafé. Hallen pa bilden &r extrautrustad
med basketkorgar, utféllbara léktare
och ridévégg fér avdelning. Aven
exteriér och interiér kan anpassas sé&
att hallen f&r ett unikt utseende.

Ingen idrottshall &r den andra lik. Funk-
tioner och storlek bestéms utifrén dina
behov: Vilka idrotter behover tranings-
och tévlingslokaler? Publiktryck? Till-
byggnad eller fristdende? Vi uppfyller
krav p& matt, ljudmiljs, golvkvalitet,
fargsatning, belysning och ventilation i
enlighet med riktlinjerna i “Méttboken”.
Hallen uppfyller dérfér de krav som
stélls vid bade tréning och tévling

for de idrotter som den &r byggd fér.
Gymnastik, tennis, friidrott, bowling
med mera - alla idrotter &r vélkomna.
Idrottshallen kan ocksé skalas upp i
storlek for att rymma fler &skadarléktare,
umgdngesytor som klubbrum och kafé
samt omkladning, duschar och toaletter.

NCC har bred erfarenhet av att bygga
badanlaggningar. Fér att kvalitetssakra
den tekniskt komplicerade uppgiften har
vi en specialistenhet inom omrédet som
verkar éver hela landet — Anjobygg.

Att samla erfarenheter och kunskaper

i en organisation &r en stor tillgéng for
véra kunder. Kostnadsbedémning, med
hég sdkerhet redan i programskedet, &r
négot som ger ditt projekt en realistisk
ram och en bra start. Badanléggningar
&r ofta en kostsam affér, och vi lagger
stor vikt vid ekonomisk insikt och kontroll
i projektets alla faser.

Dagens férutséttningar stéller hégre
krav pé bestandiga, tekniska [6sningar
och miljdanpassning. Bland annat innebdr
hégre vatten- och lufttemperaturer och
8kad belastning p& badanléggningens
reningsanldggningar nya utmaningar.

Vi hjélper dig att géra din badanléggning
attraktiv, funktionell och tillgénglig for alla.



