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NCC Darba vides prasibas apakSuznemejiem

1. Merkis 6. Risku novertejums

So prasibu mérkis ir izskaidrot un izklastit darba
vides noteikumus, kas ir speka attiecibas starp NCC
un apakSuzneémejiem attiecigaja objekta. Ja
apakSuznemejs savukart izmanto apakSuznemeju,
tam ir pienakums nodroSinat, ka ta apakSuznemejs
ievero  lidzvertigas prasibas. Prasibas ir
papildinajums speka esoSajiem normativajiem
aktiem, iestazu noteikumiem, Iligumiem u.c.
dokumentiem, kas regule darba vides darbu.

Katram apakSuznemejam ir pienakums bez
atlidzibas un pienaciga apjoma piedalities darba
vides darba attiecigaja objekta.

Termins “ApakSuznemejs” ietver arn
apakSuznemeja apak3uzpemejus, piegadatajus,
personalu un noligto personalu pie tiem.

. Piemerojamie noteikumi

Papildus NCC Darba vides prasibam
apaksuznemejiem piemerojami ari NCC Kartibas
un aizsardzibas noteikumi, ka ari iespejamie
darbavietas specifiskie noteikumi, ja NCC ir
buvdarbu vides koordinators (apzimets turpmak ka
BAS-U). Ja NCC nav BAS-U, jaievero gan NCC
Kartibas un aizsardzibas noteikumi, gan BAS-U
noteikumi.

. Drosibas instruktaza

Katru reizi, kad darbavieta pirmo reizi ierodas kads
apaksSuznemeja darbinieks, tam japiesakas pie NCC
darbu vadibas.

Visiem NCC darba vieta stradajoSajiem pirms
darbu uzsakSanas japiedalas droSibas instruktaza,
kura tiek apskatiti darbavietas kartibas un
aizsardzibas noteikumi un iespejamie riski. Par
instruktazas izieSanu japaraksta apliecinajums.

. Ikdienas droSibas apspriede

NCC razoSanas darba vietas ikvienam pirms darba
sak8anas ir japiedalas ikdienas droSibas apspriede.
Tas merkis ir izvirzit un pareizi novertet droSibas
aspektus, 1isi  apspriezot aktualas dienas
uzdevumus, aktualos riskus un drosas ricibas
principus.

. Darba deveja atbildiba

Darba deveja athildiba par savu personalu ir
attiecigajam darbuznemejam saskana ar Darba
vides likumu (1977:1160).

Pirms darba uzsakSanas apakSuzpemejam BAS-U
jaiesniedz risku novertejums, kura uzskaititi riski,
kas var rasties saistiba ar darbibu, un kadi
preventivi pasakumi tiks veikti. Ja darbs uzsakts,
neiesniedzot risku novertejumu, NCC ir tiesibas
piemerot soda naudu 10000 SEK apmera un
apturet darbu, [idz tiek iesniegts risku novertejums.

. Darbinieku darba aizsardzibas

parstavis

ApakSuznemeja darba nemejiem ir jaizvel
darbinieku darba aizsardzibas parstavis, ja objekta
ir regulari nodarbinati vismaz pieci darbinieki. Ja
parstavis netiek ievélets, apakSuznemejs iecel darba
nemeju  parstavi darba vides jautajumos.
Darbinieku darba aizsardzibas parstavja vai darba
nemeju parstavja vards jaiesniedz BAS-U pirms
darbu uzsak3anas.

. Darba aizsardzibas parbaudes

Darba aizsardzibas parbaudes javeic saskana ar
vienoSanos starp iesaistitajam pusem. Pec NCC
darbu  vadibas laguma tajas  japiedalas
apakSuznemeja parstavim.

. Individualie aizsardzibas hidzekli

Attiecigais apakSuznemejs (darba devejs) savam
personalam nodroSina pienacigos aizsardzibas
lidzeklus un ir atbildigs par to, ka ta darbinieki un
apmekletaji tos izmanto.

Vienmer javalka aizsargkivere ar 3/4 punktos
nostiprinamu siksnu atbilstigi EN 397 un drosi
darba apavi ar necaurduramu zoli un purngala
aizsargu.

Janodro$ina acu aizsardziba, lietojot aizsargbrilles
vai vizieri saskana ar EN 166.

Dzirdes aizsarglidzekli un cimdi vienmeér janésa
lidzi un jalieto, ja nepiecieSams.

Javalka signalkrasas apgerbs kermena augs$dalai un
apaksdalai saskana ar EN 1SO 20471 (atbilstigi 3.
klasei), iznemot darbus eku un dzivoklu
celtniecibas un apkopes joma, ka ari akmens un
asfalta razoSana, kuru laika javalka signalkrasas
apgerbs kermena augsdalai (atbilstigi 2. klasei).

Signalkrasas nav paredzeta darbam, bet domata
tikai apmekletajiem.

Darba vieta var but speka stingrakas prasibas,
piemeram, Satiksmes parvaldes noteikumi.

2012-02-15
2021-02-01

Uppréattat datum:
Senast andrat:

1(2)



Veicot darbus vidg, kura ir iespejama puteklu, gazes
vai dumu klatbitne, jalieto piemerots elpcelu
aizsardzibas aprikojums. Veicot darbu, kuru laika
var rasties kvarcu saturosi putekli, jalieto pusmaska
ar filtru P3.

Ja pastav kritienu risks, pirmkart, jalieto stacionars
drosibas aprikojums — sastatnes, margas, pacelajs,
darba platforma, aizsargtikls. Individualie lidzekli
aizsardzibai pret kritieniem no augstuma jalieto
tikai tad, ja nav iespejams lietot stacionaro droSibas
aprikojumu. Stradajot ar streli aprikota pacelaja
jaizmanto individualais aizsargaprikojums pret
kritieniem. lzneémums ir pielaujams tikai tad, ja
darbus veic udens tuvuma un riska novertejums
rada, ka noslik3anas risks ir lielaks neka tikt
izmestam no groza.

Ja pastav noslikSanas risks un nav nodroSinata
tehniska aizsardziba, javalka glabSanas veste.

Ja nepiecieSams, jalieto ar1i citi individualie
aizsardzibas hdzekli.

Apmekletajiem japiesakas pie darbu vadibas, lai
sanemtu instruktazu par objektu un pavadoni.
Apmekletajiem javalka vismaz kivere ar aizakejamu
siksnu, aizsargbrilles un atstarojosa jaka, ka ari
janem [idzi dzirdes aizsardzibas Iidzeklis, kas
jaizmanto pec vajadzibas.

10. Aizsardzibas pasakumi

ApakSuznemejs atbild par vajadzigajiem droSibas
pasakumiem un sedz to izmaksas, cita starpa:

- Pastavigu savu masinu un iekartu uzraudzibu, tai
skaita tehniskajam apskatem, ko veic apskaSu
iestade. Pirms darba BAS-U jaiesniedz tehniskas
apskates protokola kopija.

- Ka ta personalam ir vajadziga kompetence
darbam, it ipasi attieciba uz veselibai bistamiem un
citiem riskantiem darbiem. Pirms darba BAS-U
jauzrada izglitibas apliecinajuma kopija.

- Aizsardzibu pret Kkaitejumiem, izmantojot
bistamas vielas.

- Aizsargmargas un citu visparigas aizsardzibas
aprikojumu (norobeZojumus, atverumu parsegus,
bridinajuma zimes u.c.) saviem darbiem, ja tads jau
nav uzstadits.

11. Kopigo aizsardzibas aprikojumu
nonemsana uz laiku

Ja saistiba ar savu darbu apakSuznemejs demonte
kopigo aizsardzibas aprikojumu vai ta dalu, tas
japazino BAS-U un, vajadzibas gadijuma,
janodroSina pagaidu aizsardzibas aprikojums, ka
ari nekavejoties pec darba beigam jauzstada
kopigais aizsardzibas aprikojums.

Ncc™

12. Darba aprikojums

ApakSuznemejs sagada un izmanto darba
aprikojumu  saskana ar NCC vadlinijam.
Pieslienamas kapnes nevar izmantot (iznemuma
gadijumos vajadziga kapnu atlauja no NCC darbu
vadibas). Citam kapnem, darba bukiem un darba
platformam jaatbilst nozares vadlinijam "Laba
darba vides izvele" (skatit pielikumu NCC
Vadlinijas par kapnem, darba bukiem un darba
platformam).

13. Kimiskie produkti

ApakSuznemejam laicigi pirms darbu sakSanas
jaiesniedz BAS-U obligati markéjamo darbavieta
izmantojamo kimisko produktu dro$ibas datu lapas
un So produktu saraksts.

14. PazinoSanas pienakums

Ja kopigaja aizsardzibas aprikojuma tiek pamaniti
triakumi, par tiem nekavejoties japazino BAS-U. Ar1
par nelaimes gadijumiem, apdraudejumiem un
noverojumiem jazino BAS-U.

15. IDO6

ApakSuznemejam ir pienakums vienmeér néesat
uznemuma identifikaciju IDO6 kartes veida, tai
jabut labi redzamai.

16. Klatbutnes registreSana

Saskana ar likumu visiem darbavieta
stradajoSajiem no 01.01.2016. ir pienakums
elektroniski registret savu klatbiitni. Tas nozime, ka
visi stradajoSie paSi ir atbildigi par savas klatbutnes
darbavieta registreSanu, tas ir, nekavejoties
jaregistrejas, ierodoties darbavieta un aizejot no
darbavietas. RegistreSanas notiek noraditaja
tehniskaja ierice. Ja kada iemesla déel nav iespejams
registréeties, nekavejoties jasazinas ar darbu vadibu.

17. Parkapumu sekas

Ja apakSuznemejs parkapj NCC Darba kartibas un
aizsardzibas noteikumus vai darbavietas
noteikumus, NCC ir tiesibas nekavejoties izraidit
attiecigos darba nemejus vai apakSuzpemeju no
darbavietas. NCC ir ar1 tiesibas pieprasit jaunu
personalu.

Tapat NCC ir tiesibas piemerot sodu 10 000 SEK
par gadijumu, ja apakSuznemejam pazinots, ka tas
vai ta personals parkapj kadu no ieprieks 9., 10.,
11, 12., 13, 14. vai 16. punkta minetajiem
noteikumiem. Ja apakSuznemejs neizlabo pazinotu
parkapumu sapratiga laika, NCC ir ari tiesibas
partraukt l[igumu attieciba uz atlikuSajiem darbiem.
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Pielikums: NCC vadlinijas par kapnem, darba bukiem un
darba platformam

Visparigas prasibas

(ritenis)

Tikai aprikojums ar tipa apstiprinajumu

Aprikojumam jabiit neslido$iem pakapieniem

Slidesanas aizsardziba vai cita veida nodrosinats pret paslidesanu

Atseviski stavosajam aprikojumamu jabut blokéjamam izversta stavokli
Maksimalais svars 15 kg, ja aprikojums janes, citadi vajadzigs alternativs parvietosanas veids

Specifiskas prasibas attiecigajam limenim (1-4)

Citas prasibas par atseviski stavo§am kapnem, darba bukiem un darba platformam atkarigas no
augstuma no zemes lidz stavesanas laukumam saskana ar turpmak esoso tabulu (saskana ar
dokumentu "Laba darba vides izvele").

Lim | Augstums Min. Pakapienu Citas prasibas Piemeérs
enis | lidz stavésan | izmeri
staveSanas | as
laukumam | laukuma
izmeri
1 <0,5m 600%*300 | Augstums starp | Maks. 2 pakapieni,
mm pakapieniem: ieklaujot stavésanas
Maks. 300 mm | laukumu iﬁ 4
Pakapienu Darba bukam jabut
dzilums: vienadam pakapienu
Vismaz 50 mm skaitam abas pusés,
ja tam nav
pretnokri$anas loks
2 <1,25 m 300*250 | Tas pats, kas "Stop noradijums”

mm ieprieks vismaz 3 malas, 1 \
piemeéram, |
pretnokrisanas loks
ar darbariku plauktu L

3 1,25-2 m 400*400 | Tas pats, kas Vajadzigas margas 1
mm ieprieks vismaz 3 malas
=
HA
\
=
{
4 >2m 400*400 | Tas pats, kas Vajadzigs aizsargs 4 -
mm ieprieks malas % / Ii
|,
L.\




